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TEATR KORKEM ONERI PEDAGOGIKASINDA SOZDIN
HAREKETI USTINDE ISLEW

Annomauus. Bul maqgalada teatr san’ati pedagogikasinda soz tistinde islew,
onin hareketin tabiw, teren maganasin aniglaw mdseleleri haqqinda soz etiledi.

Tayamish sozler: tekst, soz asti mdanisi, elesletiw, mazmun unlesligi, aniq
aytiw, soylew texnikasi, dawis, dem aliw, soz hdreketi, sozdin tasirliligi.

WORKING ON THE ACTION OF THE WORD IN THEATRE ARTS
PEDAGOGY

Abstract. This article examines working with words in theater arts pedagogy,
identifying their actions, and determining their deep meanings.

Keywords: text, subtext, imagination, unity of content, clear articulation,

speech technique, voice and breathing, verbal action, effectiveness of speech.

Aktyordin en tasirli qurallarinan birt omin dawist ham soylewi bolip tabiladi.
K.S.Stanislavskiy hdm onifi izbasarlar s6z hareketine ulken itibar bergen. Betxoven
shigarmalarin Gsh notada atqarip bolmaydi. Shekspir shigarmalarin saxnalastiriwda
miynettin tortten ush bolimi s6z ustinde 1slewge ketkenindey, Moler, 6zbek
klassikaliq dramaturglari: S.Abdulla, M.Shayxzoda, I.Sulton, Uygun, Aliysher
Nawayinifi shigarmalarin tamashagoyge jetkeriwde sozdin orni tefisiz. Okinishke
bola etyud ustinde islew procesinin ¢zine tdn kemshilikleri de bar. Tabiygiyliqqa
erisiw, turmisliq haqiyqatti izlew maskasi astinda bugingi saxnamizda adebiy
normalarga amel etpeytugin, mazmunsiz, ansat, apiwayi séylew ustinlik etpekte.
Saxna sOzine, onmn teatrga tan bolgan tasir kiishi mazi 6tkinshi gap emes. Shigarma
ustindegi etyud korinisine ie fizikaliq hareketler tabiw jolinda izleniwler alip barip
atirgan rejissyor, avtor tarepinen berilgen sozlerge Otiw procesinde saxna sézinin
bay mumkinshilikleri, onin korkem anlatiliwin hesh qashan umitip qoymawi kerek.
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Atap otkenimizdey, dramaliq teatr korkem Onerinde saxnaliq hareketti
tamashagoyge jetkerip, tisindirip beriwshi en tiykargi qural-bul s6z bolip sanaladi.
Nemirovich-Danchenko “Séz-doretiwshilik taji” dep biykarga aytpagan. Aktyorliq
onerinin teoriyasi, sozge 6zinin ko6z qarasinan kelip shigip jantasadi. Ol sozdi tasir
etiw qurali, yamasa “s0z hareketi” sipatinda uyrenedi. Bul teoriya aktyorliq kérkem
Onerinin Ozine tanligin, onin talaplarma suenedi. Adam sanasina tasir etiwshi en
kashli qural1 sipatinda, s6z, obraz jaratiw procesinde logikaliq hareketke
tiykarlangan aktyor doretiwshiliginde ulken dhmietke ie. “So6z hareketi” aktyordin
barliq hareketlerinen en kerekli ham en tasirshen hareketi bolip esaplanadi. Aktyor
partnyorinin sanasina soz arqali qanshama ustaliq penen tasir etse, tamashagoy de
sonshelli tasirlenedi. Aktyorliq 6nerinde s6z qudireti bahasiz esaplanadi. Aktyor s6z
arqali partnyormin qiyalina tasir etedi, onin ishki aynasina zarur korinisti payda
etiwge umtiladi. Partnyordin “Qulagi ushin emes, koézi ushin™ hareket etiw kerek,
deydi K.S.Stanislavskiy. Demek, 6z qiyalindagi pikir-korinislerin partnyordin
qiyalina sindiriwge hareket etiw zarar.

Hareket — erk-iqrarli usil esaplanadi. Hareket — fizikaliq, s6z arqali ham de
pikir iskerligin 6z ishine aladi. Bul processler 6z-ara baylanisliligta otedi.

Soylew, aytiw — héareket etiw degeni. Oz qiyalimizdi basqalarga sindiriw
magqsetimizdi aktivlestiredi. Basqalar sizin qiyalimzdag korinisti kére me yaki joq
pa bunin kerekliligi siz ushin ahmietli emes. Bul tabiyat ham sananin asti kashlerine
baylanisli. Siz ushin magsetinizge erisiw, partnyor qiyalina tasir etiw galewi, nieti
bolsa boldi. Qdalew, niet bolsa hareketti qozgaltadi. “Tamashagody aldina warsaqi gap
aytip shigip ketiw ham s6z arqali tasir etip hareket etiw bul putkilley basqa-basqa
narseler sanaladi. Birinshi situaciyada bul “aktyorliq™ etiw, ekinshi situaciyada insan
sipatinda janl atqariw degeni esaplanadi” [1, 125-b].

S6z arqali bolatugin harekettin tsh sharti bar:

1. S6z astinin manisin aniqlap, garmoniyasin mazmunina garap tabiw.

2. Elesletiw — birlemshi esaplanadi.

3. S6z hareketinin tushinshi sharti — soylew texnikasi.
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So6zdi garmoniya menen oqiw, uyreniw, yadlap aliw usinis etilmeydi. Tek
quyalimizdag1 simvoldin munasibeti, hareketi, maqset ham sebeplerge tiykarlanip
sOzdin tup manisin jetkeriw mamkin. Berilgen tarepler arqali pikirlew lazim. Insan
dawisiin tartimliligl, gozzalligr ham tasirshenligi s6z ham pikirdi kewilden kewilge
baqirmay-shawqim salmay, tabiygly dawista jetkeriwge de baylanisii.

Aktyor 6zinin sozlerine qanshama sirtqr garmoniya bermesin, ganshelli 6zinif
sezimlerin qozgawga hareket etpesin, qanshama olardi 6z basinan “keshiriw”’ge
urinbasin, egerde 6z elesletiwinde aytip atirgan narsesin kérmese “séz arqali
hareket”ke erise almaydi. Sozge bile tura intonaciya beriw, jasalmaliliqga,
deklamaciyaga alip keliwi hdmmege malim. Sonin menen birge, aktyor 6z dawisinin
unlesliligin bayitpasa, olardan paydalaniwdi bilmese, s6z hareketi logikasinin qiyin
payitlarinda kerek bolatugin aniq ham tusinikli etip séylewdi ielewi mamkin emes.
Sol sebepli, ol 6z sdylewinin irgagina, intonaciyasina ayriqsha itibar qaratiwga
majbur boladi.

Sirtqi qurgaq intonaciyalardan qutiliw ushin aktyor dawis irgagin harekettin
tasir ktishine aylandiriwi lazim.

Aktyorlar 6nerge aylandirgan bul siyaqli unamsiz illetlerge qarsi guresiw
kerisinshe halatqa da alip kelgen ham alip kelmekte. Saxna s6zinin garmoniyaliligi,
aniq ham tegisligine itibarsizliq natiyjesinde s6z Ozinin tasir kushin jogaltpaqta,
saxnadagi s6z hareketleri miljin bolip, shigarmanin mazmunina unamsiz tasirin
tiygizbekte. K.S.Stanislavskiy aktyorlardan mazmunl, tasirli hareketlerdi talap etip
kelgen, atap aytqanda sozdin tartimliligina Glken itibar qaratqan. Biraq, ol tuwridan
-tuwr1 qurgaq intonaciya ustinde islewdi biykarlagan. Intonaciyalar magset ham
waziypalardan kelip shigip, jada qgatti janlagan boliwi emes, olar janli hareketke
boysingan boliw1 darkar.

K.S.Stanislavskiy bunday intonaciyalardin tuwiliw nizamlarin belgilep ketken.
Egerde, aktyor bul nizamlarga boysingan halda doretiwshilik etse
(sanal1 — 1qtiyarl1 yaki sananin ast1 — 1qtiyarsiz halda) ol s6z arqali aktiv hareket ete
aladi. Basqasha etip aytqanda, garmoniya formasi hareket mazmunian kelip shigsa
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janl, magsetke boysingan, haqiyqiyliq tarin aladi. Egerde, insan 6zinin magsetine
jetisiw procesine jan kuydirse, aytip atirgan sozlerine biyparwa bolmasa ham bul
sozler kewlin larzege salsa, onin séylewi de tasirli, dawisi bolsa unleslikke bay
boladi. Ozinii algan tasirleniwlerin qizgm tusindirip bermekshi bolgan insan
dawisinin  putkil koleminen (diapazoninan) paydalamwga héareket etedi.Tek
tnlesliklerdin turli renlerinen emes, qarama-qarst renlerden de paydalamw
soylewdin saykesliligin bayitadi.

Qiyaldag korinisler — birlemshi sanaladi. Aktyor qolina algan rol tekstinde
pesa qatnasiwshisi qiyalinif natiyjesi berilgen, al, qiyaldagi korinisler tekst artinda
qalip ketken boladi. Egerde, aktyor tekstti jagsilap uyreniw, s6z astt mazmunlarin
ashiw arqali, us1 qiyaldagi korinislerdi tiklemese, egerde onmn har bir gezektegi
atqariwinda, har bir s6zinde bul kérinisler qiyalinda tiklenbese, bunday aktyor séz
arqali partnyor ham tamashagoylerge tasir ete almaydi.

S6z arqal1 baylanisqa kirisiw procesinde elesletiwdin orni tiykargl ahmietke ie
boladi. Rol, yadlaw arqali emes, elesletiwdin arqasinda ozlestiriledi. Elesletiwdin
laji  bolganinsha qizgmlastinnliwi, berilgen sharayattt keskinlestiriwi  aktyor
tasindirip beriwinifi belgisi sanaladi. Doretiwshinin qabiletinin  darejesin  onin
elesletiw ham qiyal etiwinin potenciali belgileydi. Doretiwshilik potencial bolsa
tasirshenlikke, elesletiwdin qudiretine baylanish. Adette, koz aldimda kérgenimdi-
aytip atirman hareketler bir-birine say keledi. Ayirim payitlar1 kérgenim menen
aytqanim bir-birine say kelmeydi. Bir narseni korip turman, basqa narseni aytip
atirman. Oz-ara munésibet waqtinda gurrinlesiwshinizdin qiyalin oyatiw kerek
boladi. Basqasha etip aytqanda, gurrinlesiwshinizdin qulagma emes, “kozine”,
qiyalina, elesletiwine tasir oOtkeriw zarar. Rol Gstindegi jumistin  daslepki
basqishinda, qaharmannin kelbeti ele qiyalimizdan alisiraq bolgani ushin, gaharman
ham oOzimizge jaqin bolip berilgen sharayatlarga murdjat etkenimiz magsetke
muwapiq boladi. Bunda, etyud arqali berilgen sharayatlardi aste-aqirinliq penen
ozlestiriw, bayitiw ham elesletiwdi oyatiw nazerde tutilmaqta. Albette, gaharmanga
tan bolgan elesletiw korinislerin birden oyatiw, biraz qiymn boladi.
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Tamashagdy ham esitiwshi s6z arqali saxnada juz berip atirgan processtin
manisin anlap baradi.

Simvol — obrazdin tasirliligin jaratiw procesinde, soylew texnikasi ulken
ahmietke ie. Ol saxna sOylewinin tiykargi faktorlarinan biri. K.S.Stanislavskiy,
obraz ishki dunyasin qizgm ham aniq anlatiiwinda simvolga say dawis ham
soylewden paydalaniwga ulken itibar bergen. “Keshirme” mektebi aktyori tek dawis
ham séylew texnikasin ielegende gana 6zinde bolip atirgan obraz keshirmelerin
tasindirip beriwi mumkin. Egerde aktyordin dawisi ézine boysinbasa, imkaniyatlari
tomen bolsa, soylewi tegis bolmasa, dikciya ham orfoepiyaliq normalardan uzaq
bolsa, aktyor atqartwinda forma ham mazmun
bir-birine garsi keledi ham “keshirme kérkem Oner”inin ménisi buziladi.

Soylewinde kemshiligi bar bolgan aktyor partnyor sanasina tasir etiw
procesinde mashqalalarga dus boladi, sebebi, séz arqali aytilatugin pikir ham
tasirleniwlerin jetkerip beriwge qiynaladi. S6z aytiliwinin  buziliwi mazmunga
ziyan jetkeredi. Egerde aktyorda soylew nugsanlari bolmasa da sozdin unles
dawislarin jalmap, unlilerin qisqarttirip aytsa, aytiiwi aniq bolmasa, demek ol
birinshiden, aytqan gapi ne haqqinda ekenligin qiyalina keltire almay atirganligi
yaki sozler ne maqsette aytilip atirganligin  bilmeytuginiman darek beredi.
Ekinshiden, ol séylew texnikasin ielemegen boladi. Usigan uqsas barliq
situaciyalarda aktyor 6zinin qiyalindagi korinislerdi so6z arqali tasindirip beriwge
azzilik etedi. Soz tasirinin kushi juda ahmietliligin anlagan halda barliq teatr
bilimlendiriw oqiw orinlarinda “Saxna s6zi” panine jeke turde oqitiw ushin saatlar
ajiratilgan. Bul sabaqlarda bolajaq aktyor ham rejissyorlardi s6z hareketi hdm onin
tasirliligin asinwga qaratilgan joqarit texnikam ielew waziypasi qoyilgan. Biraq,
usigan qaramastan saxna sézinin bugingi awhal aytarliqtay jaqsi emes. Bul jagday
da obektiv ham subektiv sebeplerge baylanisli. Obektiv sebepler: tabiygiy jagday,
teatr 6zinin rawajlaniwinda estetikaliq qaraslardi zaman talaplarina say ozgerttirip
bariwga majbur. Kinematografiya, televidenie tasiri astinda tamashagoylerdin gabil
etiw talabi, talgami 6zgergen ham teatr ddbdebeli, deklamaciya, teatrliqgtan waz
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keship, tabiygiyliqqa, turmisliq haqiyqatligqa, naturalizmge talpina basladi. Bul
saxna soylewine de oOzinin tasirin Otkerdi. Biraq, ekilemshi korkem oner dep
jurgiziletugin rejissura ham aktyorlig korkem oOnerinde aniq nizam ham
qagiydalarsiz, ishki tasinik ham sezgilerge suenip doretiwshilik etiw “mumkin”
degen pikir jurse /sebebi, bul korkem onerler dramaturgiyaga tiykarlangan ham
tayar sozdi qalqan etip aliwi mumkin, “Saxna so6zi” pani belgili dhmietli qagiyda
ham nizamlarga baginadi. Dem aliw hdm dawis qoyiw, aytiw-dikciya, orfoepiyaliq
normalar haqqinda tasinikke ie boliw azliq etedi, olar haqqinda aniq bilim ham
konlikpelerdi ielew, tajiriybe arttiriw ogada kerek. Qanige bolmay turip, aniq bilim
ham konlikpelerdi ielew, tajiriybe arttiriw da ahmietli. Qénige bolmay aq, soylew
haqqinda pikir jurgiziw mamkin. Dawis bar ma, joq pa, sdylewi tegispe joq pa, gapti
aytiwl tuwrt ma joq pa bulardi hamme seziwi muamkin. Biraq, sOylewdin nézik
tareplerin tek gana ganige aniqlaw1 mimkin. Aktyordinh dem aliw1 duris qoyilganlig,
dawistin qaytargishlarga bagdarlanganligi, janlawi, kélemi kenligi; magset, hareket,
oylawina boysindirilgan Gnlesliklerinin  renbe-renligi; tekst ustinde islew
konlikpeleri bar ma, joq pa ham t.b. bularga tek ganige juwap beriwi mumkin.
Bolajaq rejissyor ham aktyorlar “Saxna s6zi’nifi bunday quramali tarawlarin
tajiriybeli pedagog — qanige basshiliginda o6zgertiwleri lazim “Aktyor sozdin
skulptort boliw1 kerek™ — deydi K.S.Stanislavskiy [2, 36-b].

P.Ershov 6zinin “S6z ham sozsiz hareket logikas1” (Logika slovesnix i
besslovesnix deystviy) kitabinda gap duziw logikasina ulken itibar garatqan. “Gap
duziwdin ishki psixikaliq tarepi bolmustt Gzip-julip, kutilmegen baylanish
bolimlerge bolip emes, us1 bolmistin 6z-ara baylanish tareplerin toplagan halda bir
putin kore aliwshiliq penen baylanish. Gap duziwdin (lepka frazi) sirtqi fizikaliq
tarepi onin aniq ham timq saykesligi, garmoniyasinda bolsa, onm grammatikaliq
ham de ruwxiy qurilmasi sawleleniwi tiyis.

S6z hareketinin bul eki tarepi bir-birt menen tigiz baylanisli. Egerde aktyor
ishki ayna menen aytip atirgan gapinin ne haqqinda ekenligin anlasa, manis ham
mazmunin shagip, neni ham ne ushin aytip atirganin bilse, ol bul haqqinda arnap
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oylap otirmaydi, gap 0z-6zinen 6zinin formasin tabadi. Yaki omin kerisi , egerde
aktyor gap duziw qagiydalarin bilse, manisin ashiwga hareket etse bul 6z
nawbetinde aktyordin oylawin qozgatiwga jardem beredi. Birinshiden, gapti
tarli tarizde jasaw, duziw omm madnisine amqliq kirgizedi, bayitadi hdm ishki
aynanin betindegi korinisti jaqtilandiradi. Ekinshiden, har bir gapti har qiyh korsetip
beriw arqali gapke tarli manis, hatteki kert manisti de beriwi mimkin.

Ushinshiden, gapti diziw ham onin aniq soylewin tuwri tasindirip beriw s6z
astt manisin aship beriwge baylanisli boladi™ [3, 18-b].

Aktyordin waqit ham zaman birliginde tapqan uskeneleri onin qabileti
haqqinda darek beredi. Bul princip s6z hareketi ham séylewdin anmiq soylew
bayliginada tiyisli. Partnyor sanasina haqiyqiy tasir etpekshi bolgan insan hesh
qashan uzaq waqit dawaminda bir qiyli séylewden, usildan paydalanbaydi.

Unleslik bayligina erisiw ushin aktyor, birinshiden — elesletiwdi jetilistiriw,
bayitiw1 zarar. Aytip atirgan géapi astinda turgan korinisti ishki aynasinda jaqtili,
simvolliq tarizinde koriwi kerek. Ekinshiden-s6z ham gaptin aniq ham tegis jetkeriw
konlikpesine iye boliwi ham ushinshiden-s6z hareketi metodinan sheberlik penen
paydalamwi tiyis. Tamashagoy waqiyalar agimin soz arqali tusinip aladi. Sézdin
aniq ham tegis jetip kelmewi, tasirsizligi, mingirlap, shaynalip soylewi-birinshi
nawbette tamashagdyge, qalamasina avtor ham 6zinin kasibine qaray hurmetsizlik

belgisi esaplanadi.
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