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YOSH XONANDALARDA INDIVIDUAL LIROCHILIK USLUBINI
SHAKLLANTIRISHNING PEDAGOGIK MODELI

Annotatsiva.  Ushbu magolada  vosh xonandalavda  individual  ijrochilik
uslubini shokilantivishga vo'nalnrilgan pedagogik modeinmg nazariv-metodologtk
asostar) va amaliy fthatlar tadgig enlod. Tadgigol davomida 48 nafar musigry
yo ‘nalishda  ta'lim oluvcehilar shirokida  o'tkazigan  tapriba-sinov ishiar,
Pedagogik kuzatuv hamda ekspert baholash wsuwllari go'llanildi. Muallifning
Pedagopik modeli to'rita bosqgich — diaggnostika, motivatsion-yo ‘naltivish, intensiv
rivojlantivish  va mustagil  fjodiy faollik  asosida qurilgan  bo'lib,  uning
samaradorfiel nazoval va tajriba curuhlari ko'rsatkichlart taggoslash voli bilan
ishotlandi, Tafriba natijalari individual ifrochilik ustubini magsadli pedagogik
fasir orgall sezbarll darajada  shakflantivib va  bovitib bonsh  mumkinlizing
farsedrepleryedr.

Ralit so'‘zlar: individual fprochilik  wslubi,  vosh  xonanda, musiga
pedagopikasi, pedagogik model, ovoz tarbivasi, ijodiv gobilivat, musiga ta'limi,
shaxsga vo'naltivilgan fa'lim, vokaltexnika, diggnostiza.

A PEDAGOGICAL MODEL FOR THE DEVELOPMENT OF
INDIVIDUAL PERFORMANCE STYLE IN YOUNG SINGERS

Abstract. This article investigares the theoretical and  methodological
Soundations and praciical aspects of a pedagogical model aimed ai developing an
individual performance sivle in young singers. The study involved 48 music
students specializing in vocal performance and emploved experimental teaching
methody, pedagogical observation, and expert evaluation technigues. The author §
pedagogical model s structured around four stages-diagnostics, motivaiional

orieptation, intensive  development, and  independenmt  creative  acrivity. iy
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¢ffectiveness is demonstrated through a comparative analysis of performeance
indicators in control and experimental groups, The results confirm that individual
performance style can be effectively developed through purposefid pedagogical
influence.

Keywords: individual performance sivie, voung vocalist, music pedagogy,
pedagogical model, voice fraiming, creative ability, music education, student-

cemtered learning, vocal technigue, diagnostics,

Zamonaviy musiga ta’limida vosh ijrochilarning kasbiy kamoloti nafagat
texnik mahorat darajasi, balki individual ijrochilik uslubining shakllanishi bilan
belgilanadi. O‘zbekiston mustaqillikka erishgach, san’at va madaniyat sohasida
milliy o'ziga xoslikni saglash hamda rivojlantirish masalasi davlat siyosatining
muhim yo'nalishiga aylandi, Bu holat, o°z navbatida, musiga pedagogikasining
oldiga shaxsga yo'naltirlgan ta’lim modellarini ishlab chigish va joriy etish
vazifasini qoydi [1, 12-b].

Individual jrochilik uslubi — bu xonandaming ovoz tembri, nafas bozshgaruvi,
emotsional ifodalilik, sahna xatti-harakati va interpretatsiva xususivatlanning
yaxlit muassamlashuvt bo'lib, u har bir yrochimi boshgalardan ajratib turuvehs
o'ziga xos musiqiy “imzo i tashkil etadi [2, 34-b], Ushbu uslub shakllanishining
asosi, birnchi navbatda, individual tabiat va iste’dodga borib tagalsa-da,
pedagogik ta’sir uning rivojlanishida hal giluvehi omil sifatida namoyon bo’ladi
Shu bois vosh xonandalar bilan ishlashda differentsial va individual yondashuy
tamovillariga asoslangan maxsus pedagogik strategivalar ishlab chigish zarurati
yuzaga keladi [3, 78-b].

(zbek musiga pedagogikasida ushbu masala qisman tadgiq etilgan bo’lsa-
da (N.X. Xasanova, M. A Rajabov, D.Sh. Yusupova va boshg. ), hozirgi kunda yosh
xonandalarda individual 1yrochilik uslubini shakilantirishga bag'ishlangan yaxlit,
izchil pedagogik modelmng ilmiy asosda ishlab chigilmaganligi ko' zga tashlanadi.

Bu eza tadqgigotimizning dolzarbligini belgilaydi [4, 15-b].
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Muammoning qo‘vilishi. O°quv jarayomida aksariyat o°gituvchilar texnik
mahorat rivojlantirishga e'tiborni garatib, shaxsiy ijrochilik uslubini shakllantirish
masalasini ikkinchi o'ringa surib go‘yadilar, Ogibatda bitiruvehilar texnik jihatdan
savodli, lekin individual musigiy qivofasi shakllanmagan ijrochi sifatida mehnat
bozorida o'z o mimi topishda qivinchilik sezishadi |5, 91-b]. Bu ziddivat pedagog-
tadgiqotchilar oldiga muammoni yechuvchi kompleks pedagogik model yaratish
vazifasini qo’yadi.

Tadgigotning nazary-metodologik asosini shaxsga yo'naltirilgan ta’lim
konsepsivasi (1.5.Yakimanskaya), faclivatga  asoslangan  yondashuy
(A.N.Leontyev), individual qobilivatlar psixologivasi (B.M.Teplov), musiqa
pedagogikasining zamonaviy nazariyalari (D.B Kabalevskiy, N L Grodzenskaya)
va 0 zbek milliy musiga ta’limi an”analari tashkil etadi [6, 44-b; 7, 156-b].

Tadqgiqor  2022-2023-yillar davomida O‘zbekiston davlat san’at wva
madaniyat instituti hamda Toshkent shahrining 3-sonhi musiga va san’at maktabida
olib bonldi. Umumiy tadqigot dizayni kvazitajriba (quasi-experimental | sxemasiga
asoslangan bo'lib, sinov guruhiga maxsus pedagogik model tatbig etilib, nazorat
gurthi an’anaviy o quv dasturi asosida o gitildi.

Tadgiqotda 13-22 yoshdagi 48 nafar vosh xonanda gamnashdi, ular ikki
guruhga bo'tindi; tajriba guruhi (n=24) va nazorat guruhi (n=24). Ishtirokchilar
tanlashda maqsadli anlov (purposive samphng) usulidan foydalanildi. Asosiy
mezonlar musiga maktabida kamida 2 vil o"qigan bolishi, asosiy ovoz registr
(soprano, mezzo-soprano, tenor, bariton) anig belgilangan bo'lishi va tajribada
ixtiyoriy ishtirok etishga rozilik bildirgan bo®lishi, Jins tagsimoti; tajriba guruhida
14 qiz va 10 o°g'il, nazorat guruhida 15 qiz va 9 o'g'il.

Tadqiqotda quyidagi usullar majmui qo*lanildi:

Pedagogik kuzatuv: dars va mashg ulotlar jaravomida tizimli kKuzatuv
protokollari yuritildi (jami 320 dars soati gayd etildi);

So‘rovnoma: talabalar va o gituvchilar uchun alohida-alohida so rovnomalar
ishlab chiqildi (Likert shkalasi asosida, 5 balllik tizim);
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Ekspert baholash: 5 nafar yugori malakali musiga pedagogidan iborat
ekspertlar guruhi xonandachilik namovyishlarim baholadi;

Tajriba-sinov: uch bosqichli pedagogik tajriba (aniglash, shakllantirish,
nazoratl),

Statistik tahlil; t-Test (Student mezoni), korrelyatsion tahlil va foiz hisob-
kitoblan.

Baholash mezonlar. Individual ijrochilik uslubining rivojlanish darajasi

quyidagi besh mezon bo*vicha baholandi [8, 67-b]:

1-jadval. Baholash mezonlari va ko' rsatkichlari

Mo Mezon Ko rsatkich Ball (1-5)
Ovoz tembri va rang-  Ovoz sifati, dinamik
1 5 hallik
barangligi diapazoni
2 Mafas texmkasi Mafas qo'yish, ushlab turish 5 ballik
Mazmun uzatish, sahna
3 Emotsional ifodalilik _ 5 ballik
obrazi

Interpretatsiva o'z ljro talgini, IS qiy
4 W | 3 W 5 panix
xosligi tasavvur

5 Sahna madanmvat Hatti-harakat, libos, aloga 5 ballik

Jami maksimal ball: 25, Rivojlanish darajasi: 21-25 — yugori; 15-20 — o'rta;
8—14 — past; 7 va undan past — kritik daraja.

Tadqiqot asosida muallifning “Individual ijrochilik uslubimi shakllantirish’
(1IUS) pedagogik modeli ishlab chigildi. Ushbu model uchta wirik blokdan
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~ magqgsadli, mazmuniy-jaravonli va natijali — iborat bo‘lib, to'rita ketma-ket
bosgichda amalga oshiriladi [9, 23-b].

Pedagogik modelning bosgichlari;

I bosgich — Diagnostik-tayyorloy bosgichi (1-2 oy). Bu bosqichda har bir
o'quvchining ovoziy imkonivatlari, musiqiy xotira, ecshitish gobilivati va
psixologik xususiyatlari kompleks tarzda o rgamladi. Qo'llanilgan metodlar; ovoz
diagnostikasi (kompilyator Yusupova D.5h. metodikasi asosida), musigiy eshitish
testi, shaxsiy xususivatlar anketi va biografik suhbat [10, 112-b]. Bosgich natijasi
— har bir o*quvchi uchun individuallashtirilgan rivojlantirish xaritasini tuzish.

Il bosgich — Motivatsion-yo naltirish bosgichi (2-3 oy). Ushbu bosgichda
o'quvchilar twrli ijrochilik uslublari namunalari bilan tanishtirilib, o'z uslubiy
vo nalishlarini anglashlariga ko*maklashiladi. Bunda musigiy biografivalar tahlili,
“ustoz—shogird™ an’analarim o'rganish, musiga matni  inferpretatsivasiga  doir
seminar-mashg ulotlar, shuningdek, o’z-0'zini baholash kundaliklan tutish kabi
faoliyat shakllan qo'llaniladi [11, 55-b].

[ bosqich — Imensiv rivojlantirish bosgichi (4-6 oy). Modelning asosiy
bosgichi bolib, bu verda diagnostika natijalariga asoslangan holda differentsial
mashqlar tizimi tathig etiladi. Texnik mahoratni (nafas, diksiva, registr o°tishi)
rivojlantirish bilan birga sahna san’ati, kamera ishi (estrada voki akademik
yo nalish), repertuarm individuallashurilgan tanlash amalga oshiriladi. O gituvchi
bu bosgichda nazorat giluvchi emas, balki hamkor-murabbiyv rolini egallaydi
[12, 88-b]. Haftalik individual darslar bilan birga oylik guruh masterklasslar olib
boriladi.

I'V bosgich — Mustagil ijodiy faollik bosqgichi (2-3 oy). O'quvchi mustagil
repertuar tanlashni, ijro g'ovasini bavon etishni va sahna obrazini varatishni o‘z
zimmasiga oladi. Ushbu bosgichda ochiq kontsertlar, ijrochilik muhokamalari va
o'z-0'zini tahlil gilish sessivalari o°tkaziladi Pedagogning roli maslahatchi va
yo naltiruvehn darajasiga tushadi, bu esa o'quvchida mustagil musigiy tafakkurmi

shakllantiradi [6, 89-b],
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2-jadvad. [TUS pedagogik modelining tarkibiy-funksional tavsifi

Vaqt
Bosgich i ~ Asosiy magsad Asosiy metodlar
chegarasi
_ _ Individual profil -
Diagnostik 1-2 oy _ liest, kuzatuv, suhbat
aniglash
Uslubiy vo*nalishni Tahlil, senmnar,
Motivatsion 2-3 oy : )
belgilash kundalik
_ Texnik va ijodiy Mashqg, masterklass,
[ntensiv 4-6 oy I _
nvojlantirish 1jro
_ Individual uslub Konisert, muhokama,
Mustaqil 2-3 oy _
mustahkamlash tahlil

Tajriba natijalari. Tajriba-sinov ishlari boshida (boshlang®ich kesim) ikkala
guruh o'rtasida statistik ahanivatli farg kuzatilmadi (tajriba guruhi: M=134;
nazorat guruhi: M=13,1; =047, p=0.,03). Bu dastlabki teng sharoit mavjudligini
tasdiglab, tajrnbaning ichki validligini ta" minladi.

Tajriba yakunida (yakuniy kesim) quyidagi natijalar gayd etildi:

Yakuniy kesimda tajriba guruhi (M=21,5) bilan nazorat guruhi (M=15,3)
o'rtasidagi farq statistik jihatdan muhim ekanligini Student t-testi 1asdigladi
(1=7,83, dif=46; p=0,001). Tajriba guruhidagi o’sish ko‘rsatkichi 60.4%ni tashkil
etdi, nazoral guruhida esa 16,8% o'sish gayd etldi. Bu natijalar 1IUS modelining
samaradorligini ishonchli tarzda isbotlaydi.

Individual mezonlar bo*yicha eng vugori o’sish “Sahna madanivan™ (tajriba
guruhida +1.7 ball, yani +60,7%) va “Emotsional ifodalilik™ (+1,6 ball)

mezonlarida kuzatildi. Bu ko'rsatkich an’anaviy ta’limda etiborsiz qoldirilgan
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sahna san’ati va musigiy ifodalilik komponentlanining magsadli rivojlantinsh
orgali sezilarli darajada yaxshilanishi mumkinligini ko*rsatadi [13, 34-b].
I-judval. Boshlang®ich va yakuniy baholash natijalan (o riacha ball, 23 balllik
shikala)
TG TG NG

Mezon NG oxirida
boshida oxirida boshida

Ovoz tembn 2.7 4.3 26 3.1
Mafas texmkasi 2.5 4.1 2.7 3.0
Emotsional ifodalilik 2,8 4.4 26 3:2
Interpretatsiva 2.6 4.2 2.5 2.9
Sahna madaniyati 2.8 4.5 2.7 3.1
JAMI (o rtacha) 134 21,5 13.1 15,3

{zof: TG tajriba guruhi; NG - nazorat gurihi,

So‘rovnoma natijalann. Tajriba guruln o*quvchilarining ©1,7% (22 nafar)
tajriba  vakunida o'z yjrochulik  uslubi  to'girisida amq tasavvurga  ega
bo*lganliklarini bildirdi (boshlang®ichda bu ko‘rsatkich 23% edi). Orgituvchilar
so‘rovnomasida ishtirok etgan 12 nafar pedagog ushbu modelm an’anaviy
usullarga misbatan samaralirogq deb baholadi (o'rtacha baho: 4.6/5.,0). Ekspertlar
xulosasida esa tajnba guruhn namoyishlan nazorat guruhiga qaraganda onginal va
yaxlit uslub nuqgtai nazaridan 1.8 ball yuqori baholandi (tajriba guruhi: 4,1/5.0;
nazorat guruhi: 2,3/5.0).

Clingan natijalar mavjud ilmiy garashlar bilan bir gator muhim jihatlar
bo*yicha hamohang va ba’zi tomonlardan esa garama-garshidir,
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Binnchidan, tadgiqot natijalan B.M.Teplovning musigiy qobilivatlar
to*g risidagi konsepsivasi [14, 203-b] bilan uyg un bo'lib, iste’dod tabiiy berilgan
bo‘lsa-da, uning namoyon bo‘lishi ko®p jihatdan pedagogik nmuhitga bog*ligligini
empirik tarzda isbotladi. Shu bilan birga, natijalar E V.Davidovaning musiqiy
gobilivatlar asosan yoshlikda, 10-14 voshga gadar shakllanadi, degan tezisiga [15,
167-b] qisman zid keladi: bizning tajribamizda 17-22 yoshdagi katta guruh ham
vuqor rivojlanish dinamikasini ko'rsatdi {o'rtacha o'sish: +7.4 ball), bu esa
individual ijrochilik uslubining shakllanish jaravoni to'xtatilmagan, balki uzluksiz
ekanligini ko‘rsatadi.

[kkinchidan, shaxsga yo'naltirilgan ta’lim nazariyvasi (1.5 Yakimanskaya,
1996} har bir o*quvchining o°z 1a’lim yo*nalishini tanlash huqugini asoslab beradi
[16, 78-b]. Bizning modelimizning 11 va IV bosqichlari aynan ushbu tamoyilga
asoslamb, o'quychiga o'z uslubiy yo'nalishini mustagil tanlash imkomm beradi.
Amally nanjalar ko'rsatadiki, o’z qjrochilik magsadlarini anglagan o quvchilar
ancha vuqori motivatsion darajada 1shlaydi.

Uchinchidan, modelimiz G arb musiga pedagogikasidagi “master class”
an’anasi bilan uyg un bo‘lsa-da [17, 45-b], u milliv musiga ta’limi an’analari —
xususan, o'zbek “ustoz-shogird™ tizimi — bilan organik uyg unlikda qurilgan. Bu
jihat modelning milliy o‘ziga xosligini @ minlaydi va uning  mamiakal
maktablarida go'llanishi  uchun  zarur shart-sharoit  varatadi. Tadgigoming
cheklovlari sifatida quyidagilarni ko'rsatish joiz: namuna hajnu nisbatan kichik
(n=d48Y), tadgiqot fagat ikki muassasada o'tkazilganlign natijalarni umumiashtirish
imkonini cheklaydi; boshqa musiqa janrlari (jazz, folk, elektron musiga) vakillari
uchun modelni moslashtirishni alohida tekshirish talab etiladi. Kelajakda kaitta
namunaviy gurublar va uzogrog muddatli Kuzatuv (longitudinal) yordamida
tadgigotni kengaytirish maqsadga muvofigdir.

Modelning amaliy go’llanilishida etiborni tortuvchi bir muhim givinchilik
— musiga maktablanda bir o*gituvchiga vuklatilgan katta migdordag o quvchilar
(odatda 15-20 nafar). Bu holat 1V bosqichdagi individual yondashuvni cheklaydi,
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Shuning uchun tadgiqotda pedagogning asosiy yuki [l bosgichda to*planisha, TV
bosgichda esa guruhli muhokamalar, tengdoshlar baholashi va o'z-0'zini boshgarish
mexanizinlaridan keng foydalanish tavsiva etiladi [4, 88-b]. Qizigarli kuzatuv
shundaki, tajriba guruhi o*quyvchilarining individual uslubi shakilanish tezligi bir
xil emas edi: 8 nafar o'quvchi (33%) barcha bosgichlarmi belgilangan muddatdan
3-4 hafta oldin muvafTagiyvatli yakunladi, 14 nafar (58%) o'rtacha sur’atda oldinga
bordi, va 2 nafar (8%) IV bosgichga otishga tayyor emasligini namoyon etdi.
Ushbu individual farglanish tabity holat bo'lib, modelning moslashuvchan
(adaptive) xarakier kasb etishi zarurligini vana bir bor tasdiglaydi.

Ushbu tadgiqot natijasida yosh xonandalarda individual ijrochilik uslubini
shakllantirishning 11US pedagogik modeli ishiab chiqildi va uning samaradorligi
empirik tarzda isbotlandi. Tadgiqomning asosiv xulosalari quyidagilardan iborat:

Individual fjrochilik uslubi — tabily iste'dod va pedagogik ta’siming uyg un
mahsuli bolib, um magsadli va 1zchil tarbivalash mumkin.

IHIUS modeli to'mta ketma-ket bosgich — diagnostik, motivatsion, intensiv
rivojlantirish va mustaqil faollik — asosida qurilgan bo'lib, har bir bosgich anig
magsad, metodlar va kutilgan natijaga ega.

Tajriba-sinov ishlari modeli tathig etilgan guruhda 60,4% statistik muhim
o'sishni gayd etdi (1=7,83; p=0.,001), nazorat guruhida esa bu ko‘rsatkich 16,8%
bo'ldi. Model milliv o'zbek “ustoz-shogird”™ an'anasini zamonaviy pedagogik
texnologivalar bilan uzviv birlashtiradi, bu uning milliv kontekstda qo’llanishin
osonlashtiradi.

Pedagog-xonandalar uchun professional rivojlanish dasturlariga modelni
integratsiyalash musiga ta’limi sifatini yanada yuksaltirishi mumkKin

Musiga makiablari o‘quv dasturlariga diagnostik bosgich uchun har o*quv
yili boshida 2-4 haftalik maxsus Kiritish bloki Kiritilishi tavsiya etiladi.

Pedagoglar o quv jarayomda ovoz diagnostikasi, psixologik portret tuzish va
jjrochi o°z-o"zini baholash usullarim muntazam go’llashni o rgansalar magsadga
muvofig,
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Repertuarni  tanlashda o°quvchining individual ovoziy va psixologik
xususiyatlarga e'tiborni kuchaytinsh zarar,

Ovlik ochiq masterklasslar va tengdoshlar baholash sessivalarini o quv
rejasiga kiritish IV bosqich samaradorligin oshiradi,

Model jony musiga pedagogikasi kurslan va malaka oshirish dasturlariga

uslubiy qo'llanma sifatida kiritilishi magsadga muvofigdir,
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